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Local Foods in 
SFSP & CACFP

March 4, 2015

Overview

• Background on FNS 2015 Priorities (Deborah)
• Quiz!
• Fit w CN Priorities (Angela) 
• Local in SFSP & CACFP (Danielle and Kristie)

» Benefits

» Local Sourcing

» Activities & Curriculum

» Model Program

• Resources & Next Steps (Deborah)

HHFKA 2010
Section 243: Access to Local Foods

The Secretary shall create a Farm to School Program to

1. Distribute grant funding to improve access to local foods in schools. 

2. Provide training and technical assistance to improve access to local foods in 

schools.

3. Disseminate research and data on existing programs and opportunities for 

expansion.
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HHFKA 2010
Section 243: Access to Local Foods

For all programs authorized by this Act (incl CACFP, Summer, NSLP)

The Secretary shall create a Farm to School Program to

1. Distribute grant funding to improve access to local foods in schools. 

2. Provide training and technical assistance to improve access to local foods in 

schools.

3. Disseminate research and data on existing programs and opportunities for 

expansion.

Traci Mouw

Farm to Preschool 101 at the CACFP National Professional Association Annual 
Conference, April
2014.
� Farm to Preschool 101 at Farm to Cafeteria Conference, April 2014.
Instruction 796‐2, Revision 4, Financial Management of the CACFP, which
categorizes costs associated with growing food that will be used in the food 
program
One page summery
The FY14 Summer Toolkit included resources available for SFSP sponsors 
interested in using
local foods in their SFSP operations.
� Examples of use of local foods in summer were collected throughout the 
summer; the Farm to
School bi‐weekly E‐letter (distributed to 20k+) highlighted four model summer 
programs
through a “call for stories” online reader submission process.
� Farm to School staff presented a national webinar on school gardens in the 
summertime,
highlighting the connections between school gardens and SFSP.

Select 2014 Activities

• Farm to Preschool 101 at  the CACFP National Professional Association Annual 
Conference and Farm to Cafeteria Conference, April 2014.

• Instruction 796‐2, Revision 4, Financial Management of the CACFP, which categorizes 
costs associated with growing food that will be used in the food program.

• FY14 Summer Toolkit included resources available for SFSP sponsors interested in 
using local foods in their SFSP operations.

• Examples of use of local foods in SFSP were shared through the F2S E‐Letter. 

• Farm to School staff presented a national webinar on school gardens in the 
summertime, highlighting the connections between school gardens and SFSP.
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Summer and CACFP 
specifically called out 
in recent marker bill; 
Congress is expected 
to clarify its intent 
that USDA’s farm to 
school efforts extend 
beyond NSLP. 

CY 2015 FNS Strategic Goals

(1.1b)

Increase by 15% the dollars spent on local food in schools 

(1.1c) 

Increase by ≥ 5% the # of school‐based CACFP sites buying local foods

» Baseline: 30%, Goal: 35%

Increase by ≥ 6% the # of school‐based SFSP sites buying local foods

» Baseline: 19%, Goal: 25%

Farm to School Grants

Tracking and Reporting

• SFSP and CACFP goals are shared by Kane/Long; diverse team 

required. 

• Metrics currently tracked only at school‐based settings, are 

collected via the USDA Farm to School Census, and relate to 

SY 2013‐2014. No #s expected from the regions. 

• Supportive activities and provision of technical assistance in 

the regions is expected. 
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Benefits

Benefits of Farm to Summer

• Take advantage of peak growing season in many regions

• Expose children to a variety of products that may not be available 

during the school year

• Improve quality and appeal of summer meals‐ incentivize participation

• Continue enjoyment of school gardens while school is out

• Test new items and recipes for use in SBP or NSLP

• Develop consistent, year‐round farm to school programming

• Provide a reliable outlet for producers

• Engage the community in agriculture‐based activities at feeding sites

Benefits of Farm to Preschool

• Provides access to local, nutritious, good‐tasting food

• Improving healthy food access at home and within the community

• Increases willingness to try new foods – (new CACFP meal pattern)

• Establishes healthy eating habits at a younger age

• Prepare kids for local foods they will see in school

• Addresses obesity among preschool‐age children

• Teaches food and environmental literacy

• Creates a market for agricultural producers

Local Sourcing Many sources for local foods

• Direct from farm

• Through a distributor

• Through a food service management company

• From a food hub

• From farmers’ markets

• Using garden produce
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Key components

• What is already local?

» Ask vendors where food is coming from

• What could be local? 

» Find out what products are seasonal and available in your area

• Communicate a preference.

» Target local foods in future solicitations by specifying local varieties or 

including a preference for products that meet your definition of local

Local Procurement 
Guide

From menu planning to 

evaluating bids, find 

everything you need to 

know about local sourcing:

http://www.fns.usda.gov/fa

rmtoschool/procuring‐local‐

foods

Activities & 
Curriculum

Educational Aspect

• Engage children in educational activities that teach them 

where their food comes from

• Encourage children to eat and enjoy fresh, nutritious foods

Sample Activities

• Growing or visiting edible gardens
• Offering agriculture‐based, hands‐on activities
• Organizing farm field trips or visits from producers
• Cooking demonstrations and lessons teaching students to prepare 

meals with local ingredients
• Taste tests with various fresh, seasonal products
• Junior Iron Chef Competitions with garden grown or locally sourced 

items
• Creating and sending newsletters home for parents with recipes, 

farmers’ market tips, etc.
• Many, many more!

Farm to Preschool Curricula
Grow It, Try It, Like It
Team Nutrition, United States Department of Agriculture

Color Me Healthy
North Carolina Cooperative Extension

Early Sprouts 
Keene State College, New Hampshire 

Eat Well Play Hard: In a Childcare Setting
New York State Department of Health

Food For Thought‐Nutrition Across the Curriculum
California Department of Education 

Harvest of the Month
Network for a Healthy California
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Model 
Programs

Kalispell, Montana: 

Local polish hot dog 
purchased through a school‐
year + summer contract with 
a local beef producer; local 
salads made with items 
purchased through a CSA 
shared with the community 
college

Model: Local 
sourcing in SFSP

Marion, Ohio: 

The school district added 
garden boxes at six 
elementary school SFSP sites, 
with 30 raised beds. 47 
families tend the gardens. 

Master Gardeners are on site 
during summer feeding times 
to provide tips and hands‐on 
lessons to children and their 
families. 

Model: School 
gardens in SFSP

Northeast Kingdom, Vermont: 

“The Lunchbox” provides info 
about the farm that provided 
items for each meal, and recipe 
cards are sent home with 
children and parents, along
with tips about finding local 
foods in the community.

Model: Educational 
activities in SFSP

21st Street Child Development Center

Model: Educational 
activities in CACFP

Oakland, California

Colusa Indian Community 
Hand‐in‐Hand Learning Center

Model: Local sourcing in CACFP
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Parent Engagement & Garden Activities

Mainsprings School, Austin, Texas

Montessori School, Sugarland, Texas

Model: Gardens in CACFP

Resources

Farm to Preschool Resources
• Policy Memo (download draft from upper right corner) 

• Farm to Preschool power point presentation (download from upper 
right corner)

• Farm to Preschool talking points (coming soon)

• Farm to Preschool fact sheet (coming soon)

• National Farm to School Network http://www.farmtopreschool.org/

• Let’s Move Child Care 
http://www.healthykidshealthyfuture.org/welcome.html

Farm to Summer Resources
• Local foods guidance in our SFSP Toolkit:

» http://www.fns.usda.gov/sfsp/summer‐meals‐toolkit

• Local procurement tips in our 2015 SFSP Handbook:
» http://www.fns.usda.gov/sites/default/files/AdminGuideSponsors.pdf

• Local Foods in SFSP webinar:
» https://www.youtube.com/watch?v=6PUDRwP0IEg&index=5&list=PLBccton6gOdqPwQvPfO_wwPEP

Na7EeQ‐m

• Local Foods in SFSP talking points (download from upper right corner)

• Farm to Summer power point presentations (download from upper right 
corner)

• Farm to Summer fact sheet (coming soon)

Farm to School Census 

• Locate school‐based sites that serve local foods through SFSP 

and CACFP. For summer, look on the Capacity Builder too! 

Farm to School Grants

• Planning, Implementation, and Support Service grants can 

support the integration of local foods and complementary 

activities into school‐based SFSP and CACFP programs.

• FY2016 RFA to be announced March 11th
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Questions 
so far?

Next Steps

Identify 4 Actions
For example…

• Follow up with states following release of CACFP policy memo

• Connect w PADs to identify media opportunities; share talking points w PADs

• Add info on local sourcing in next regional communication about summer

• Host an out and about to a summer site serving local foods

• Encourage applications from school‐based CACFP and summer sites to F2S grant 
program 

• Conduct a webinar using power points provided; or incorporate 1‐2 slides in all 
presentations

Thank you.
(And let’s talk again.)


