
Distanciamiento social 
En el bus: 
• Carga desde la parte posterior a

la frontal

• Sentarse con los hermanos

• Usar mascarilla

• No sentarse detrás del conductor

En la escuela: 
• Clases con menos alumnos 

• Todos mirando en la misma dirección 

• Espacio entre los pupitres

• Usar mascarilla 

6 pies 
(182,88 cm) 

Políticas de cubiertas 
de tela para la cara y  

salud escolar 
Cómo usar la mascarilla: 

• Debe cubrirte la boca y nariz
• No es un juguete

• Debes usarla siempre que te estés moviendo
• Deben usarla todos los alumnos de primer grado y superiores

Rastreo de 
contactos 

Control de 
salud 

• Notificar al departamento de salud
local los casos positivos de COVID-19

• Estar preparado para cooperar con la
investigación de rastreo de contactos

Higiene 

• Mojarse las
manos

• Aplicar jabón y frotar
todas las superficies
de las manos por 20
segundos

• Enjuagar
y secar

Durante el día: 

• Lávate las manos • Limpia las superficies
con una toallita

• Trae botellas de agua
reutilizables si es posible

• Usa desinfectante
de manos en el bus

Si tienes: 
Temperatura superior 

a 100.4 

Y/O 

Tos 

Y/O 

Vómitos/diarrea 

Y/O 

Sarpullido nuevo 

Y/O 

Exposición a un caso 

de COVID-19 en las 

48 horas anteriores 

QUEDENSE 
EN CASA 

6 pies 
(182,88 cm) 

6 pies 
(182,88 cm) 

2019-20 Safety Expectations Poster, SPANISH




