Actividad 3c: Hora de la cena Grados recomendados: 4-5

Instrucciones de actividad

1. Cada familia determina un presupuesto para la comiday  activity 2¢: Dinner Time Budget Planning
lo registra en la hoja de presupuesto. Esto podria

s . L 1. How many family members plan to dine out?
basarse en la cantidad de miembros de la familia que nyTamiy P

cenan fuera. 2. What is your family’s budget for the meal?
You may choose any items on the menu, but total cost must
2. Cada miembro de la familia revisa los menus, registra remain within the budget.
su seleccion (numero y articulo) en un plato y suma el Family [ Selection (sandwich, side, and/or Cost
costo de su comida individual. Recuerde incluir member beverage)
entradas, acompafiamientos adicionales y bebidas en
el total.
3. Registre el costo de la comida de cada miembro de la
familia en la hoja de presupuesto y totalice el costo de
la familia.
Meal Total Cost
4. ; Se mantuvo dentro del presupuesto? ; Cuanto dinero Difference from budget
queda?

5. Suponga que quiere ir a tomar un helado después de cenar. ;Quedara suficiente dinero para el
helado? Si no es asi, ¢como podria ajustar sus opciones de cena para dejar espacio para el helado?

Enlace dguego virtual
https://www.education.ky.gov/curriculum/conpro/Documents/NBT Dinner Time KFMN.pptx

Avisos familiars
e Anime a su hijo a calcular los costos antes de seleccionar los elementos del menu.

e ; Aproximadamente cuanto deberia costar una comida individual si cada miembro de la familia
tiene una parte igual del presupuesto? (Estime las cantidades en dolares enteros).

e ; Aproximadamente cuanto dinero se debe estimar para las bebidas?

e Discuta las selecciones de comidas familiares. ¢ Cual tiene el costo mas alto? ;Cual es el mas
bajo?

e Anime a su hijo a considerar las opciones del menu para mantenerse dentro del presupuesto.
¢, Cémo puede verificar su opcion para asegurarse de tener suficiente dinero?

e Aunque los impuestos y la propina de un servidor no estan incluidos en esta actividad, es
posible que desee discutir este costo con su hijo.

e ;Puede explicar qué hizo para averiguar su menu?

e ;Ayudaria hacer un diagrama o hacer un dibujo?



Activity 3c: Dinner Time Recommended Grades: 4-5

Supporting Materials

Activity 3c: Dinner Time Budget Planning

1. How many family members plan to dine out?

2. What is your family’s budget for the meal?
You may choose any items on the menu, but total cost must

remain within the budget.

Family Selection (sandwich, side, and/or Cost
member beverage)
Meal Total Cost
Difference from budget




Activity 3c: Main Street Café

Burgers, Tacos, Wraps,
and Sandwiches

Cheeseburger with lettuce

“

Beef taco salad — includes crispy taco
bowl, lettuce, cheese, com, sour

1 mﬁga& (served with 13 cream, guacamole, and your choice of
) dressing $9.25
- Veggie mix salad - includes spring mix
Bacon burger with lettuce .
2 and tomato (served with 14 groans, broccali, cucumber,
fries) $7.50 cauliflower, tomato, chickpeas, and
your choice of dressing $8.20
Grilled chicken sandwich .
3 with lettuce and tomato 15 t';em“:s?e “ff;.’g‘;“”m Dia cheess
(served with fries) $7.25 ng $/-
2 Chicken tacos with
< {, 1 ,, guacamole, rice, and refried - Sides
beans $7.45
2 Beef tacos with rice and 16 .
2 Fish tacos with rice and C
6 refried beans $7.50 17 Onion rings: $2
Mediterranean veggie wrap
"P s, . I:EFl.ﬂﬂCh, CLIGU"MS, 18 Potato salad: $250
‘e hummus, red onions, olives, 19 Cole slaw: $2.50
L feta cheese) $6.50
Southwest chicken wrap
8 {grilled chicken, lettuce, 20 Applesauce: $1.50
cheese, onions, and ranch 21 Fresh fruit: $1
dressing) $7.25
[ Turkey club sandwich with
9 G— lettuce, cheese, and tomato Beverages
B (served with fries) $8
Bacon, lettuce, and tomato 22 Sodas: (diet or regular) $2
10 (BLT) toasted sandwich 23 Lemonade: small $2
(served with fries) $6.50 24 Tea: small $2
Grilled cheese sandwich with e
11 a cup of tomato soup $6 25 Milk: $1.50
PBJ - Peanut butter and jelly
12 sandwich served with a 26 Water: free

banana $5






