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अिभभावकको लािग गाइड को उद्देश्य: वैकिल्पक केन्टकी योगात्मक मूल्याङ्कन (Alternate Kentucky Summative 
Assessment (AKSA)) भनेको अिभभावकहरूलाइर् आफ्नो बच्चाका लािग सूिचत िनणर्य िँल दा उहाँहरूले AKSA बारे 
सोध्न सक्न ेमहत्त्वपूणर् शब्दावली र प्रश्र्न तथा जवाफहरू उपलब्ध गराउनु हो। 

तपाइर्ंले जान्न ुपनेर् महत्त्वपूणर् 
शब्दावलीहरू 

समायोजन: िनदेर्शन र मूल्याङ्कनको समयमा पहुचँ गनर् सहज हुन ेसामग्री वा कायर्िविधहरूमा पिरवतर्न। के पढाइदैँ छ वा 
मापन गिँर दै छ भने्न कुराको संरचना वा उद्देश्यलाइर् समायोजनहरूले पिरवतर्न गदैर्नन्। िवद्याथीर्लाइर् मूल्याङ्कनमा सहभागी 
गराउन र िवद्याथीर्ले जानेको र गनर् सक्न ेकुरा दशार्उने मान्य नितजाहरू िनकाल्नका लािग मूल्याङ्कन समायोजनहरू गिरन्छ। 

अनुकूलनहरू: िवद्याथीर्को व्यिक्तगत आवश्यकताअनुसार गिरने पिरवतर्नहरू। िवद्याथीर्को आवश्यकता पूरा 
गनर्का लािग िवद्यमान सामग्री वा िनदेर्शात्मक शैलीमा गिरने पिरवतर्नहरू। जस्तै, हेड पोइन्टर, बोडर् मेकर (Mayer 
Johnson) िचह्रहरू, तिस्बरहरू, वास्तिवक वस्तुहरूसगँ जोिडएका िचह्रहरू, वास्तिवक वस्तुहरू, ठूलो बनाइएका 
तिस्बरहरू, स्पशर्योग्य वा बनावटी तिस्बरहरू, हाइ कन्ट्रास्ट रङ वा सह-सिक्रय िचह्रहरू। 

अनुकूल व्यवहार: कुनै पिन व्यिक्तलाइर् दैिनक जीवनमा स्वतन्त्र र सुरिक्षत रूपमा जीवनयापन गनर् चािहन ेव्यवहारहरू। 

भनार् तथा िवज्ञिप्त सिमित (Admissions and Release Committee (ARC)): िवशेष िशक्षाको 
आवश्यकता भएको बच्चाका लािग शैिक्षक िनणर्य िलने व्यिक्तहरूको टोली। यसमा आमाबुवा, बच्चा (उपयुक्त भएमा), 
िनयिमत पढाउने िशक्षक(हरू), िवशेष िशक्षा िशक्षक(हरू), िडिस्ट्रक्ट प्रितिनिध (प्रधानाध्यापक, िवशेष िशक्षा िनदेर्शक, 
िनदेर्शन परामशर्दाता आिद), मूल्याङ्कनकतार्हरू र सम्बिन्धत सेवा प्रदायकहरू पदर्छन्। 

वैकिल्पक उपलिब्ध मापदण्डहरू: वैकिल्पक उपलिब्ध मापदण्डले कक्षास्तरको उपलिब्ध मापदण्डभन्दा जिटलतामा 
फरक हुने गरी प्रदशर्नको अपेक्षा तोक्न ेगदर्छ। सामान्यतया भनु्नपदार्, वैकिल्पक उपलिब्ध मानदण्डहरू राज्यको शैिक्षक 
सामग्री मापदण्ड अनुरूप हुनुपछर्, सामान्य पाठ्यक्रममा पहुचँ प्रवद्धर्न गनेर् हुनुपछर् र सकेसम्म उच्चतम उपलिब्ध 
मापदण्डको पेशेवर िनधार्रण दशार्उने हुनुपछर्। [34 C.F.R. §200.1(D) हेनुर्होस्] 

वैकिल्पक मूल्याङ्कनको लक्ष्य: यस लक्ष्यले चयन गिरएको केन्टकी शैिक्षक मापदण्ड (Kentucky Academic 
Standard (KAS)) को सीमाहरुलाइर् दशार्उँछ। वैकिल्पक मूल्याङ्कन लक्ष्यले मूल्याङ्कन वस्तुले दशार्उन सक्न ेकुरामा िवशेष 
िनदेर्शन िदएर मापदण्डको केही भाग कम गनर् सक्छ। (Kentucky Academic Standards - Alternate KSA 
2023) 

वैकिल्पक हाइ स्कुल िडप्लोमा: िनयिमत हाइ स्कुल िडप्लोमाका आवश्यकताहरू पूरा गनर् नसक्ने असक्षमता भएका 
िवद्याथीर्हरूलाइर् उपलब्ध गराइन्छ। वैकिल्पक हाइ स्कुल िडप्लोमा पाएका िवद्याथीर्हरू वैकिल्पक मूल्याङ्कनहरूमा सहभागी 
हुन ेछन् र वैकिल्पक अध्ययन पाठ्यक्रम पूरा गनेर् छन्। वैकिल्पक हाइ स्कुल िडप्लोमा िनयिमत हाइ स्कुल िडप्लोमाको 
बराबर हुदैँन। 

https://www.ecfr.gov/current/title-34/subtitle-B/chapter-II/part-200/subpart-A/subject-group-ECFR3da56646dfe7570/section-200.1
https://education.ky.gov/AA/Assessments/summassmt/Pages/Kentucky-Academic-Standards---Alternate-KSA.aspx
https://education.ky.gov/AA/Assessments/summassmt/Pages/Kentucky-Academic-Standards---Alternate-KSA.aspx
https://education.ky.gov/AA/Assessments/summassmt/Pages/Kentucky-Academic-Standards---Alternate-KSA.aspx
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सहायक प्रिविध: िवद्याथीर्हरूलाइर् साथर्क िशक्षण, सामािजक सम्बन्ध र रोजगारी िक्रयाकलापहरूमा सहभागी गराउन 
सहयोग गनर्का लािग प्रयोग गिरने उपकरण तथा रणनीितहरू; यसमा न्यून प्रिविधदेिख (जस्तै, सहायतािवहीन सञ्चार 
प्रणाली, साङे्कितक भाषा, आिद) िस्वच इन्टरफेस भएका कम्प्युटरहरू जस्ता उच्च प्रिविधसम्म समावेश गिरएको हुन्छ। 

उपलिब्ध कायर्हरू: िवद्याथीर्हरूले िशक्षकको िनदेर्शनअनसुार चरणबद्ध रूपमा कायर् पूरा गनुर् पनेर् आवश्यकता रहेको 
कायर्सम्पादन कायर्क्रमहरू। 

बढ्दो र वैकिल्पक सञ्चार (Augmentative and Alternative Communication (AAC)): 
िवद्याथीर्लाइर् व्यक्तात्मक भाषामा सहयोग गनेर् न्यून, मध्यम वा उच्च प्रिविध प्रणाली (जस्तै, अनुरोध गनेर्, प्रश्र्नहरूको 
पहल गनेर् र जवाफ िदन,े कुनै कुरा वा घटनाबारे बताउने र अस्वीकृित व्यक्त गनेर्, टेक्स्ट-टु-िस्पच सञ्चार सहायक, 
तिस्वर वा िचह्र बोडर्हरू जस्ता बोली उत्पादन गनेर् उपकरणहरू)। 

सञ्चार क्षमता: िवद्याथीर्हरूलाइर् ज्ञान प्राप्त गनर् र देखाउन सहयोग गनेर् सञ्चार प्रणालीको प्रयोग। 

सामग्री लक्ष्य: मूल्याङ्कनको केन्द्रिबन्दुमा रहेका सामग्री मापदण्डहरू। AKSA का लािग सामग्री लक्ष्यहरू पठनपाठन, 
गिणत, िवज्ञान, सामािजक अध्ययन र लेखनमा रहेका कक्षास्तरका उपलिब्ध कायर्हरूअनुसार पिरभािषत गिरन्छ। 

हालको डाटा: 365 िदनको समयाविधिभत्र हालसालै सङ्कलन गिरएको डाटा। जस्तै, IEP प्रगित अनुगमन डाटा, IEP 
अनुगमन िरपोटर्, कक्षाकोठामा आधािरत मूल्याङ्कन, कक्षाकोठा अवलोकन, कामको नमूना, कायार्त्मक व्यवहार मूल्याङ्कन 
डाटा, ट्रािन्जसन मूल्याङ्कन, सहायक प्रिविध मूल्याङ्कन र हािजरी अिभलेखहरू। 

अंगे्रजी अध्ययनकतार् (English Learner (EL)): EL भनकेो एउटा यस्तो िवद्याथीर् हो जसको मातृभाषा अङ्गे्रजी 
बाहेक अरु भाषा रहेको वा व्यिक्तको अङ्गे्रजी भाषा प्रवीणता स्तरमा अङ्गे्रजी बाहेक अरू भाषाले ठूलो प्रभाव पानेर् 
ठाउँबाट आएको िवद्याथीर् हो। EL ले अङ्गे्रजी भाषा बोल्न, पढ्न, लेख्न वा बुझ्न नसक्दा अङ्गे्रजीमा पढाउने 
कक्षाकोठामा पढ्न र अङ्गे्रजीमा िदइने मूल्याङ्कनहरूमा प्रदशर्न गनर् गाह्रो हुन सक्छ। 

प्रत्येक िवद्याथीर्को सफलता एने ( Every Student Succeeds Act (ESSA)): िडसेम्बर 2015 मा, कांगे्रसले 
िप्रस्कूलदेिख कक्षा 12 सम्मको सामुदाियक िशक्षालाइर् िनयमन गनेर् प्रमुख संघीय कानुन, प्राथिमक तथा माध्यिमक 
िशक्षा एने (Elementary and Secondary Education Act (ESEA)) लाइर् पुनः अिधकृत गरेको छ। ESSA 
को रूपमा पिरिचत, यो उपायले कुनै पिन बच्चा पछािड नछोिडयोस ्(No Child Left Behind (NCLB)) एनेलाइर् 
प्रितस्थापन गरेको छ र राज्यहरूलाइर् थप लिचलोपन िदन ेर जवाफदेिहता प्रिक्रयामा थप राज्य तथा स्थानीय िनयन्त्रण 
प्रदान गनेर् दीघर्कालीन नीित िसजर्ना गरेको छ। (U.S. Department of Education) 

प्रमाण: यसले सहभािगता मापदण्डहरू पुरा गनेर् वा नगनेर् िवद्याथीर्को िवशेषताहरू पिहचान गनर् प्रयोग गिरएका 
िवशेष सूचना स्रोतहरूलाइर् जनाउँछ। 

समायोजनभन्दा बढी: Inclusion of Special Populations in the State Required Assessment 
and Accountability Programs मा व्याख्या 

https://www.ed.gov/laws-and-policy/laws-preschool-grade-12-education/every-student-succeeds-act
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गिरएअनुसार र 703 KAR 5:070 मा उल्लेख गिरएअनुसार िवद्याथीर्का लािग सामान्य मूल्याङ्कनमाअनमुोदन 
गिरएको भन्दा बढी समायोजन, पिरमाजर्न तथा सहायक प्रिविधको आवश्यकता। 

िवस्तािरत प्रत्यक्ष व्यिक्तकृत िनदेर्शन: एकल िवद्याथीर्को लािग बनाइएको तथा लिक्षत गिरएको केिन्द्रत िनदेर्शन। 
िवशेष संज्ञानात्मक असक्षमता भएका िवद्याथीर्हरूलाइर् सन्दभर्अनसुार ज्ञान तथा सीप हािसल गनर्का लािग यस्तो 
प्रकारको िनदेर्शन आवश्यक पदर्छ। िवशेष संज्ञानात्मक असक्षमता भएका िवद्याथीर्हरूलाइर् िविभन्न सन्दभर्मा आफ्नो 
ज्ञान तथा सीप देखाउनका लािग यसको व्यापक रूपमा आवश्यकता पनर् सक्छ। 

असक्षमता भएका व्यिक्तहरूको िशक्षा एने (Individuals with Disabilities Education Act (IDEA)): 
1990 मा लागू भएको र पिछ 1997 र फेिर 2004 मा पुनः अिधकृत भएको संघीय कानुन। जेजस्तो सक्षमता भए पिन 
सबैजनाले िनःशुल्क उपयुक्त सामुदाियक िशक्षा (Free Appropriate Public Education (FAPE)) प्राप्त गरोस ्
भिन सुिनिश्र्चत गरेर असक्षमता भएका िवद्याथीर्हरूको अिधकार सुरिक्षत गनर्का लािग यो बनाइएको हो। IDEA ले 
असक्षमता भएका िवद्याथीर्हरूलाइर् समान पहुचँ मात्र नभएर थप िवशेष िशक्षा सेवा तथा प्रिक्रयात्मक सुरक्षा उपायहरू पिन 
उपलब्ध गराउने प्रयास गदर्छ। 

व्यिक्तगत िशक्षा कायर्क्रम (Individual Education Program (IEP)): असक्षमता भएको पिहचान 
गिरएको बच्चाका अनुपम आवश्यकताहरू पूरा गनर्का लािग लेिखएको। यो एउटा कानुनी रूपमा बाध्यकारी सम्झौता 
हो जसले योजनामा उल्लेख गिरएका सेवाहरू िवद्याथीर्लाइर् िदइने छ भने्न कुराको ग्यारेन्टी िदन्छ।  

Guidance for IEP Development ले IEPs बनाउनका लािग िनदेर्शन र उदाहरणहरू उपलब्ध गराउँछ। 

केन्टकी शैिक्षक मानदण्डहरू (KAS): केन्टकीका उच्च िवद्यालयहरूबाट उतीणर् हुनुअिघ केन्टकीका सबै िवद्याथीर्हरूले 
िसक्न ेअवसर पाउनुपछर् भने्न न्यूनतम आवश्यक मानदण्डहरू समावेश छन्। मानदण्डहरूले िसक्नु पनेर् कुरालाइर् सम्बोधन 
गछर्न् तर अध्ययन अनुभवहरू कसरी गराइन्छ वा कस्तो खालका स्रोतहरू प्रयोग गनुर्पछर् भने्न कुरा सम्बोधन गदैर्नन्। 
मानदण्डहरूले केन्टकीका सबै िवद्याथीर्हरूलाइर् साझा सामग्री उपलब्ध गराउने र उच्च स्तरमा िसक्ने अवसर िदन ेकुराहरू 
सुिनिश्र्चत गनर् मद्दत गछर्न्। 

केन्टकी वैकिल्पक मूल्याङ्कन सहभािगता मागर्दशर्नको कागजात फारम: यस फारममा िवद्याथीर् वैकिल्पक मूल्याङ्कनमा 
सहभागी हुनका लािग योग्य हुन पूरा गनुर् पनेर् आवश्यकताहरू पिहचान गिरएको हुन्छ। यी आवश्यकताहरूमा ARC ले 
सहमित जनाउनुपछर् र वािर्ष क बैठकमा पुनः िवचार गनुर्पछर्। 

अध्ययन प्रगित: िवशेषगरी िवकासशील िवद्याथीर्हरूले समय िबत्दै जाँदा शैिक्षक क्षमताहरू कसरी िवकास र िनमार्ण 
गदर्छन ्भने्न कुराको िववरण। िवद्याथीर् कुनै िवशेष सीप िसक्न ेप्रिक्रयामा छ िक अवधारणा बुझ्ने प्रिक्रयामा छ भनेर 
िनधार्रण गदार् िशक्षकहरूले अध्ययन प्रगितलाइर् उपयोगी उपकरणहरूका रुपमा प्रयोग गनर् सक्छन्। 

अध्ययनकतार्को िवशेषताहरूको सूची (Learner Characteristics Inventory (LCI)): िशक्षकलाइर् 
िविभन्न के्षत्रमा हरेक िवद्याथीर्को व्यिक्तत्व बुझाउन मद्दत गनेर् प्रश्र्नावली: व्यक्तात्मक सञ्चार, ग्रहणशील सञ्चार, श्रवण, 
दृिष्ट, मोटर, संलग्नता, हािजरी, पठन-पाठन सीप तथा गिणत सीपहरू। LCI मा दुइर्वटा प्राथिमक उद्देश्य छन्: 1) 
वैकिल्पक मूल्याङ्कनहरूमा सहभागी हुन ेअध्ययनकतार्हरूको िवशेषताको दायरा वणर्न गनेर् र 2) राज्यिभत्र र राज्यभिर ती 
िवशेषताहरूको ढाँचा कुन हदसम्म देखा परेको छ भनेर वणर्न गनेर्। 

https://education.ky.gov/districts/legal/Documents/703_KAR_5070%20MIR.pdf
https://education.ky.gov/districts/legal/Documents/703_KAR_5070%20MIR.pdf
https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/703/005/070/
https://education.ky.gov/specialed/excep/forms/Documents/IEP_Guidance_Document.pdf
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अनुदैध्यर् डाटा: धेरै समयदेिख सङ्कलन र िवशे्र्लषण गिरएको र एक वषर्भन्दा बढी रािखएको डाटा। कुन ैडाटासेटले 
धेरैपटक एउटै िवषयमा उस्तै प्रकारको जानकारी ट्रयाक गछर् भने उक्त डाटासेट अनुदैध्यर् हुन्छ। अनुदैध्यर् डाटाका 
उदाहरणहरुमा, सामािजक िवकासात्मक इितहास, एकीकृत मूल्याङ्कन िरपोटर्हरू, िनदान मूल्याङ्कनहरू, राज्य तथा 
िडिस्ट्रक्ट व्यापी मूल्याङ्कनका पिरणामहरू, अनुकूलन व्यवहार मूल्याङ्कन गनेर् स्केलहरू, प्रगित अनुगमन डाटा, 
कायार्त्मक व्यवहार मूल्याङ्कन डाटा, ट्रािन्जसन मूल्याङ्कन र प्रिविध मूल्याङ्कन जस्ता उदाहरणहरु समावेश गिरएको हुन्छ। 

सञ्चार माध्यम: िवद्याथीर्ले शब्द, िचत्र, वस्तु, स्पशर् सङे्कत र संविर्ध त सञ्चार/सहायक प्रिविधमाफर् त आफ्ना 
िवचारहरू व्यक्त गनेर् प्रमुख तिरका। 

पिरमाजर्न: िनदेर्शन र मूल्याङ्कनको समयमा कक्षास्तर सामग्रीका अध्ययन अपेक्षाहरू पिरवतर्न गनर् सक्न ेसामग्री वा 
कायर्िविधहरूमा पिरवतर्न। िनदेर्शन िँद दा, िवद्याथीर्को ज्ञान र सीपलाइर् सहारा िदनका लािग अस्थायी रूपमा 
पिरमाजर्नहरू उपयुक्त हुन सक्छन्। मूल्याङ्कन पिरमाजर्न गृयो भने िवद्याथीर्को ज्ञान र सीपको मापन अमान्य हुन्छ, 
त्यसैले यस्ता पिरमाजर्नहरूबाट जोिगन ुपछर्। 

नो चाइल्ड लेफ्ट िबहाइण्ड (No Child Left Behind (NCLB)): 2002 मा पािरत संघीय कानुन जसले 
प्राथिमक र माध्यिमक िवद्यालयहरूलाइर् मापनयोग्य रूपमा उच्च मापदण्डहरूप्रित उत्तरदायी बनाउने उद्देश्य राखेको 
िथयो। NCLB ले िवद्यालयमा रहेका 100% िवद्याथीर्हरूले (िवशेष िशक्षाका िवद्याथीर् र िवपन्न पृष्ठभूिमबाट रहेका 
िवद्याथीर्हरूसिहत) 2014 सम्म गिणत र पठन-पाठनमा सोही सेटका राज्य मापदण्डहरू हािसल गनुर् पनेर् आग्रह गदर्छ। 
2015 मा NCLB लाइर् ESSA ले प्रितस्थापन गरेको िथयो। 

सहभािगताको मापदण्ड: यी वणर्नकतार्हरूले िवद्याथीर्ले वैकिल्पक मूल्याङ्कनका लािग चारवटा सहभािगता 
मापदण्ड पूरा गनुर् पनेर् िवद्याथीर्का िवशेषताहरूबारे थप जानकारी उपलब्ध गराउँछन्। 

व्यापक: शैिक्षक सामग्री के्षत्र र िविभन्न पिरवेशहरूमा (िवद्यालय, घर र समुदाय लगायत) उपिस्थत भएको। 

िवशेष रूपमा िडजाइन गिरएको िनदेर्शन (Specially Designed Instruction (SDI)): बच्चाको 
व्यिक्तगत आवश्यकता सम्बोधन गनर् र बच्चाले उल्लेख गिरएको शैिक्षक मापदण्डहरू पूरा गरोस् भन्नका लािग 
पाठ्यक्रममा पहुचँ पाएका छन् भनी सुिनिश्र्चत गनर् अनुकूलन गरी सामग्री, पद्धित वा िनदेर्शन िदने। 

चयन गिरएका प्रितिक्रया वस्तुहरू: िवद्याथीर्हरूका लािग जवाफ छनोट गरेर प्रितिक्रया जनाउन भनेर बनाइएका 
मूल्याङ्कन वस्तुहरू (जस्तै, िविभन्न छनौट, सही वा गलत)। 

पयार्प्त समथर्नहरू: यसमा िशक्षक तथा अन्य मािनसको सहयोग (जस्तै, स्रोत िशक्षक, सह-िशक्षक, सहयोगी व्यिक्त 
लगायत) र िवद्याथीर्को वातावरणिभत्र रहेका िविभन्न प्रकारका सामग्री समथर्नहरू पदर्छन्। जस्तै, मूल्याङ्कन तथा 
अध्ययनका लािग पाठ अनुकूलन गनेर् र अध्ययनमा समथर्न गनर्का लािग व्यापक सामग्री सहारा प्रदान गनेर्। 

पयार्प्त रूपमा अनुकूिलत सामग्रीहरू: पयार्प्त रूपमा अनुकूिलत सामग्रीहरूमा िविभन्न कक्षाकोठा र अन्य सामग्रीहरू 
समावेश हुन्छन ्जसमा असक्षमता नभएका साथीहरूले िनदेर्शन वा मूल्याङ्कनका लािग प्रयोग गनेर् सामग्रीहरूको देखावट 
र सामग्री दुवैमा पिरवतर्न गिरएको हुन्छ। जस्तै, अनुचे्छदहरू छोट्याउने वा गिणतमा िमल्दो नम्बरको पिहचान गदार् छामेर 
थाहा पाउन सिकने डटहरू र िवद्याथीर्को हात समातेर िगन्ती गनर् मद्दत गनेर् तिरका प्रयोग गनेर्। 

ट्रािन्जसन उपलिब्ध अिभलेख (Transition Attainment Record (TAR)): िवद्याथीर्ले पठन-पाठन, गिणत र 
िवज्ञानमा गरेको तैयारी मूल्याङ्कन गनेर् जाँचसूची। 
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प्रायः सोिधने प्रश्र्नहरू 
1. वैकिल्पक केन्टकी योगात्मक मूल्याङ्कन (AKSA) भनेको के हो? 

AKSA ले (पिहले वैकिल्पक K-PREP भनेर बुिझने) संज्ञानात्मक असक्षमताहरू भएका िवद्याथीर्हरूलाइर् सेवा 
प्रदान गदर्छ। यी असक्षमताहरूलाइर् मूल्याङ्कनमा उपलिब्ध प्रदशर्न गनर्का लािग केन्टकीको राज्यव्यापी 
मूल्याङ्कनमा सहभागी हुन एक वैकिल्पक माध्यम आवश्यक पनर् सक्छ। राज्य मूल्याङ्कनका लािग अझ गिहराइमा 
अनुकूलन गनर्, पिरमाजर्न गनर् र वैकिल्पक माध्यमबाट सहभािगता जनाउन अनुमित प्रदान गरी िवद्याथीर्हरूको 
आवश्यकता सम्बोधन गनर्का लािग भनेर वैकिल्पक मूल्याङ्कन बनाइएको हो। 

थप जानकारी: 

Alternate Kentucky Summative Assessment webpage 

2. कसको मूल्याङ्कन गिरन्छ? 

कक्षा 3 देिख 12 सम्मका हरेक िवद्याथीर्को िविभन्न कक्षास्तरमा िवशेष मापदण्डअनुसार मूल्याङ्कन गिरन्छ। 
असक्षमता भएका िवद्याथीर्हरू कोही समायोजनिवना त कोही समायोजनसगैँ KSA मा सहभागी भएका छन्। 
गम्भीर संज्ञानात्मक असक्षमता भएको भनी पिहचान गिरएका र केन्टकी वैकिल्पक मूल्याङ्कन सहभािगताको 
मागर्दशर्नहरू पूरा गरेका िवद्याथीर्हरू AKSA भने्न वैकिल्पक मूल्याङ्कनमा सहभागी हुन ेछन्। 

थप जानकारी: 

वैकिल्पक मूल्याङ्कनमा सहभागी िवद्याथीर्हरूका लािग प्रत्येक कक्षास्तरमा कुन-कुन िवषय परीक्षण 
गिरन्छ भने्न कुराबारे जानकारी Alternate Kentucky Summative Assessment 
webpageमा पोस्ट गिरएको छ। 

3. AKSA मा कुन-कुन कक्षास्तर मूल्याङ्कन गिरन्छ? 

वैकिल्पक मूल्याङ्कनमा दुइर्वटा प्रमुख भाग छन्: 

• 

 

उपलिब्ध कायर्हरू जसले िवद्याथीर्ले िवशेष कायर्/िक्रयाकलापहरू पूरा गरेपिछ उसको 
कायर्सम्पादन मापन गदर्छ। िवद्याथीर्हरूलाइर् िनम्नअनुसार मूल्याङ्कन गिरने छ: 

o 
 
 
 
 

पठन-पाठन – कक्षा 3-8 र 10 
o गिणत – कक्षा 3-8 र 10 
o िवज्ञान – कक्षा 4, 7 र 11 
o सामािजक िशक्षा – कक्षा 5 र 8 
o लेखाइ – कक्षा 5, 8 र 11 

• ट्रािन्जसनका लािग आवश्यक शैिक्षक सीपहरूमा िवद्याथीर्को कायर्सम्पादन मापन गनर्का लािग ARC 
ले ट्रािन्जसन उपलिब्ध अिभलेख पूरा गनेर् छ। िवद्याथीर्हरूको कक्षा 11 मा पठन-पाठन (अङ्गे्रजी र 
पठन दुव)ै, गिणत र िवज्ञानमा रहेको तयारीको मूल्याङ्कन गिरने छ। 

https://education.ky.gov/AA/Assessments/summassmt/Pages/default.aspx
https://education.ky.gov/AA/Assessments/summassmt/Pages/default.aspx
https://education.ky.gov/AA/Assessments/summassmt/Pages/default.aspx
https://education.ky.gov/AA/Assessments/summassmt/Pages/default.aspx
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4. मेरो बच्चा वैकिल्पक मूल्याङ्कनमा सहभागी हुने िक नहुने भनेर कसले िनणर्य िलन्छ? 

असक्षमता भएका िवद्याथीर्हरूको शैिक्षक कायर्क्रम र स्थान िनयोजनबारे ARC ले िनणर्य िलन्छ। ARC ले 
असक्षमता भएका िवद्याथीर्हरू राज्य तथा िडिष्ट्रक्ट मूल्याङ्कनहरूमा कसरी सहभागी हुन्छन ्भने्न कुरा पिन 
िनधार्रण गनेर् छ। ARC ले िवद्याथीर्हरू राज्यव्यापी मूल्याङ्कनमा समायोजनका साथ वा समायोजनिवना कसरी 
सहभागी हुन ेछन् भने्न कुरा वा उनीहरूलाइर् वैकिल्पक मूल्याङ्कनमाफर् त मूल्याङ्कन गनुर्पछर् िक पदैर्न भने्न कुरा 
िनधार्रण गदर्छ। 

5. ARC ले कसरी िनणर्य िलन्छ? 

Kentucky Alternate Assessment Participation Guidelines Documentation Form 
प्रयोग गरेर, ARC ले िवद्याथीर्को हालको कायर्सम्पादन स्तरअनुसार चिलरहेको प्रगितको िवशेष डाटासिहत 
उनीहरूको जानकारी मूल्याङ्कन गनेर् छ। यी मागर्दशर्नहरूमा अध्ययनका िवशेष पक्ष र िवशेषताहरूबारे बताउन े
सहभािगताको मापदण्ड समावेश गिरएको छ। िवद्याथीर् वैकिल्पक मूल्याङ्कनमा सहभागी हुनका लािग योग्य छन् 
िक छैनन् भनी िनधार्रण गनर्का लािग ARC ले छलफल गरेर र सहमत भएर “हो” मा जवाफ िदनुपछर् र 
मागर्दशर्नहरूबाट हरेक मापदण्डका लािग आवश्यक कागजात प्रदान गनुर्पछर्। एकीकृत मनो-शैिक्षक िरपोटर्, 
अनुकूिलत व्यवहार मूल्याङ्कनको स्केल, पाठ्यक्रम मूल्याङ्कन, िनदानात्मक मूल्याङ्कन, प्रगित अनुगमन र िवद्याथीर् 
कायर् लगायत समावेश गरेर तर यसमा मात्र सीिमत नरही प्रत्येक िववरणको जवाफ “हो” भनेर िदन ेप्रमाण र 
समथर्न प्रदान गनर्का लािग ARC सगँ िवशेष डाटा हुनुपछर्। 

6. ARC ले िनणर्य किहले िलन्छ? 

िवद्याथीर्को IEP समीक्षा र पिरमाजर्न गरेर िवद्याथीर्को शैिक्षक कायर्क्रमको जाँच गनर् र िवद्याथीर् केन्टकी 
राज्यव्यापी मूल्याङ्कनमा कसरी सहभागी हुन ेभनेर िनधार्रण गनर्का लािग ARC कम्तीमा वािर्ष क रूपमा एकपटक 
बैठक बस्छ। Kentucky Participation Guidelines Documentation Form प्रयोग गरेर, ARC ले 
वैकिल्पक मूल्याङ्कन सहभािगता वािर्ष क रूपमा समीक्षा र पुनः िनधार्रण गनुर्पछर्। 

7. ARC ले िवद्याथीर् वैकिल्पक मूल्याङ्कनमा सहभागी हुन योग्य छन् िक छैनन ्भने्न कुरा िनधार्रण 
गिरसकेपिछ, के त्यही न ैअिन्तम िनणर्य हुन्छ? 

ARC रहेको समयमा उपलब्ध हालको डाटाका आधारमा, िवद्याथीर्लाइर् सुरुवातमा वैकिल्पक मूल्याङ्कनमा 
सहभागी हुनसक्ने भनेर िनधार्रण गिरएको हुनसक्छ। नयाँ डाटा देखा परेमा वा पिरवतर्न भएमा, ARC ले पुनः 
बैठक बसेर िवद्याथीर् वैकिल्पक मूल्याङ्कनमा सहभािगताका लािग योग्य छैनन् भनी िनधार्रण गनर् सक्छ। ARC ले 
राखेको वािर्ष क बैठकले यसलाइर् वािर्ष क आधारमा िनधार्रण गनर् मद्दत गनुर्पछर्। 

https://www.education.ky.gov/specialed/excep/GuidanceResources/Documents/KY_Alternate_Assessment_Participation_Guidelines_Documentation_Form.pdf
https://education.ky.gov/specialed/excep/instresources/Documents/KY_Alternate_Assessment_Participation_Guidelines_Documentation_Form.pdf
https://www.education.ky.gov/specialed/excep/GuidanceResources/Documents/KY_Alternate_Assessment_Participation_Guidelines_Documentation_Form.pdf
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8. मेरो बच्चाले असक्षमता नभएका बालबािलकाले प्रयोग गनेर् जस्तै एउटै सामग्रीसगँ िकन काम 
गिररहेको छ? मेरो बच्चाले त्यसो गनर् सकेमा, के िवशेष िशक्षाको आवश्यकता पछर्? 

“ESSA अनुसार सबै िवद्याथीर्ले समान शैिक्षक सामग्री र उपलिब्ध मापदण्डहरू (सबैभन्दा गम्भीर संज्ञानात्मक 
असक्षमता भएका िवद्याथीर्हरूका लािग वैकिल्पक शैिक्षक उपलिब्ध मापदण्डहरू बाहेक) प्राप्त गनुर्पछर्।” 
ESSA अनुसार वैकिल्पक मूल्याङ्कनहरू कक्षास्तरका सामग्री मापदण्डहरूका आधारमा हुनुपछर्। (ESSA: Key 
Provisions and Implications for Students with Disabilities) 

9. मेरो बच्चालाइर् असक्षमता रहेको पिहचान नभएका िवद्याथीर्हरूसगँै समान कक्षास्तरको सामग्री 
मापदण्डहरूमा िकन मूल्याङ्कन गनुर्पछर्? 

संयुक्त राज्य अमेिरकाका सबै िवद्याथीर्को िशक्षाका लािग िवद्यालयहरू कसरी जवाफदेही हुन ेछन् भनेर 
िनधार्रण गनेर् दुइर्वटा संघीय कानुन, ESSA र असक्षमता भएका व्यिक्तहरूको िशक्षा एने (IDEA 2004) रहेका 
छन्। ESSA र IDEA दुवैमा हरेक बच्चाका लािग शैिक्षक अध्ययन र सामान्य पाठ्यक्रममा पहुचँ िदनका लािग 
उच्च अपेक्षाहरू आवश्यक पछर्। यसले सबै िवद्याथीर् बहुमूल्य छन् र उच्च स्तरमा अध्ययन गनर् सक्छन् भने्न 
अपेक्षा सेट गछर्। हालैका अनुसन्धान खोजहरूले गम्भीर संज्ञानात्मक अशक्तता भएका िवद्याथीर्हरूले पढ्न 
सक्छन् भनेर देखाएको छ। राज्य मूल्याङ्कन जानकारी प्रयोग गरेर िवद्यालय र कायर्क्रमहरू सुधानुर्का साथै सबै 
िवद्याथीर्लाइर् उत्कृष्ट शैिक्षक अनुभव उपलब्ध गराउन सहयोग गिरन्छ। 

थप जानकारी: 

कक्षास्तरका सामग्री मापदण्डहरूमा िदइएको िनदेर्शनले िवद्याथीर्लाइर् केही अवधारणाहरू िसक्न सक्न ेअवसर 
प्रदान गदर्छ जुन थुपै्र अवस्थाहरूमा प्रयोग गनर् सिकनुका साथै यसद्वारा थप परम्परागत कायार्त्मक (जीवन) 
सीपहरू पिन िसक्न सिकन्छ। यी दुइर् अवसरहरूको संयोजनले िवद्यालयको अनुभवलाइर् अथर्पूणर् बनाउँछन्। 
जस्तै, यिद िवद्याथीर् यस्तो मापदण्डमा काम गिररहेका छन् जसमा उनीहरूलाइर् डाटा िवशे्र्लषण गनर्, ग्राफ 
बनाउन, डाटा वा ग्राफको प्रयोग गरेर उपयुक्त छनोट गनर् लगाइन्छ भने, िवद्याथीर्ले: 

• 

 

 

 

डाटा सङ्कलन गनर् सवेर्क्षण गदैर् गदार् आफ्ना सञ्चार तथा सामािजक सीपहरू (जस्तै, िस्वचहरू र 
सहयोगी सञ्चार बोडर्हरू) बढाउन सक्छन्; 

• उनीहरूले ग्राफमा डाटा प्रिवष्ट गदैर् गदार् (जस्तै, एक वस्तुलाइर् अकाेर् एक वस्तुसगँ प्रत्यक्ष रूपमा 
िमलाउन)े नम्बरसम्बन्धी ज्ञान बढाउन सक्छन;् 

• डाटा वा ग्राफ प्रयोग गरेर छनोट गदार् (जस्तै, कुनमा बढी छ भनेर) उपयुक्त र सूिचत िनणर्य िलन सक्न े
सीपहरू बढाउन सक्छन्; र/वा 

• जािगरमा प्रयोग हुन सक्न ेसीपहरू बढाउन सक्छन ्(जस्तै, कम्प्युटरमा डाटा प्रिवष्ट गनेर्, िस्वचको 
प्रयोग गरेर डाटा प्रिवष्ट गनेर्, मलमा भएका मािनसहरूसगँ सवेर्क्षण गनेर्)। 

वैकिल्पक मूल्याङ्कनमा सहभागी िवद्याथीर्हरूलाइर् अध्ययन गनर् र स्वतन्त्र बन्न मद्दत गनेर् सहयोगहरू प्रयोग गनर् 
अनुमित िदइन्छ। यसमा किठनाइर्को स्तर कम गनेर्, तिस्वर वा वस्तुहरू प्रदान गनेर् र सहायक प्रिविध प्रयोग गनेर् 
जस्ता सहयोगहरू हुन सक्छन्। 

https://oese.ed.gov/files/2020/10/essa_key_provisions_implications_for_swd-final_0.pdf
https://oese.ed.gov/files/2020/10/essa_key_provisions_implications_for_swd-final_0.pdf
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10. मेरो बच्चाको IEP अनुसार उनीहरूले िवद्यालयमा के िसक्छन् भने्न कुराको िनधार्रण हुदैँन र? 

IEP को उद्देश्य भनेको तपाइर्ंको असक्षमता भएको बच्चालाइर् िनःशुल्क र उपयुक्त सामुदाियक िशक्षा (FAPE) 
उपलब्ध गराउनु हो। IEP भनेको िवशेषगरी बनाइएको िनदेर्शन (Specially Designed Instruction 
(SDI)), समायोजन/पिरमाजर्न र तपाइर्ंको बच्चाको आवश्यकता सम्बोधन गनर् चािहन ेसम्बिन्धत सेवाहरूबारे 
बताउने िलिखत योजना हो। सबै बालबािलकालाइर् लागू हुन ेसावर्जिनक एजेन्सीको के्षत्रािधकारिभत्रका शैिक्षक 
मापदण्डहरू बच्चाले पूरा गनर् सकून् भन्नका लािग IDEA मा SDI लाइर् बच्चाको अनुपम आवश्यकताहरूलाइर् 
सम्बोधन गनर् र सामान्य पाठ्यक्रममा पहुचँ िदन सामग्री, पद्धित वा िनदेर्शन अनुकूलन गनेर् कायर्को रूपमा 
पिरभािषत गिरएको छ। (34 CFR Section 300.39) केन्टकीका शैिक्षक मापदण्डहरू भनेका KAS हुन्। 
कक्षाकोठािभत्र हुने यी सामग्रीका मापदण्डहरू अनुसार िनयिमत िनदेर्शनको रूपमा, उपयुक्त िशक्षा प्रदान गनेर् 
कुरा सुिनिश्र्चत गनर्का लािग IEP का स्पष्ट रूपमा पिरभािषत तत्त्वहरू (जस्तै, हालको कायर्सम्पादन स्तर, वािर्ष क 
लक्ष्य र उद्देश्य/बेन्चमाकर् , समायोजन/पिरमाजर्नहरू) आवश्यक पछर्न्। 

थप जानकारी: 

िवद्याथीर्को सम्पूणर् शैिक्षक कायर्क्रम हुन ुIEP को उद्देश्य होइन। बरू, यो िवद्याथीर्हरूलाइर् साधारण पाठ्यक्रममा 
प्रगित गनर् आवश्यक पनेर् समथर्न कायर्क्रम हो। ARC का सदस्यहरूले िलएको िनणर्यहरूको रेकडर्को रूपमा ARC 
ले IEP को िवकास गछर्। IEP भनेको कायर्क्रमिभत्र पिरिचत स्रोतहरूको कायर् र प्रितबद्धताको योजना हो। IEP 
ले िवद्याथीर्लाइर् चािहन ेिवशेष िशक्षा र सम्बिन्धत सेवाहरूका साथै साधारण पाठ्यक्रम सामग्री पढ्दै गदार् चािहन े
सहयोगहरू िनधार्रण गनुर्पछर्। 

11. वैकिल्पक मूल्याङ्कनले गदार् मेरो बच्चाले पाउने सहयोग सीिमत हुन्छ? 

िवद्याथीर्लाइर् पाठ्यक्रममा चािहन ेसीपहरू िसक्नका लािग िशक्षकले सहयोग गनुर्पछर्। तर पिन, मूल्याङ्कनको 
अविधमा, िवद्याथीर्ले सकेसम्म स्वतन्त्र रूपमा काम गनर् सकोस् भन्नका लािग समयसगैँ उक्त िनदेर्शन 
िवद्याथीर्लाइर् स्वतन्त्र रूपमा अिघ बढ्न मद्दत गनेर् खालको बनाउनुपछर्। 

थप जानकारी: 

िवद्याथीर्को व्यिक्तगत आवश्यकताका आधारमा मूल्याङ्कनमा सहायता गनुर्पछर्। िवद्याथीर्लाइर् प्रदान गिरएको 
सहायताले कुनै पिन हालतमा उसलाइर् सिह उत्तरतफर्  िनदेर्िशत गनुर् हुदैँन। 

12. के मेरो बच्चाले वैकिल्पक मूल्याङ्कनमा कुनै पिरमाजर्न प्रयोग गनर् सक्छ? 
वैकिल्पक मूल्याङ्कनले िवद्याथीर्लाइर् िनदेर्शन र मूल्याङ्कनको अविधमा समथर्नहरू (पिरमाजर्न, अनुकूलनहरू र 
सहायक प्रिविध) प्रयोग गनर् िदन्छ। यी समथर्नहरू प्रदान गनार्ले िवद्याथीर्ले उमेर उपयुक्त, रोचक र चुनौतीपूणर् 
सामग्री िसक्छन्। यिद समथर्नले िवद्याथीर्लाइर् प्रत्यक्ष रूपमा सिह उत्तरतफर्  िनदेर्िशत गछर् भने पिरमाजर्न स्वीकायर् 
हुदैँन। िवद्याथीर्ले हिरयोबाट सुरु गनर् र रातोमा अन्त्य गनर् जानोस ्भन्नका लािग स्वीकायर् समथर्नको उदाहरण रङ 
कोड हुन ेछ। अस्वीकायर् समथर्नको उदाहरण सही उत्तरलाइर् हिरयो र गलत उत्तरलाइर् रातो गनेर् रङ कोड हुन ेछ। 
स्वीकायर् पिरमाजर्नहरूबारे थप जानकारी Inclusion of Special Populations In the State-
Required Assessment and Accountability Programs 703 KAR 5:070 मा उल्लेख गिरएको 
छ।

https://www.ecfr.gov/current/title-34/subtitle-B/chapter-III/part-300/subpart-A/subject-group-ECFR0ec59c730ac278e/section-300.39
https://education.ky.gov/AA/distsupp/Documents/703_KAR_5070.pdf
https://education.ky.gov/AA/distsupp/Documents/703_KAR_5070.pdf
https://education.ky.gov/AA/distsupp/Documents/703_KAR_5070.pdf
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थप जानकारी: 

सामान्य राज्य मूल्याङ्कनले िवद्याथीर्हरूलाइर् िनदेर्शन र मूल्याङ्कनको अविधमा समथर्न प्रयोग गनर् पिन अनुमित 
िदन्छ। कुनै पिन राज्यले आवश्यक ठहर गरेको समायोजनहरू उपयुक्त छन् भनेर प्रमािणत गनर्का लािग, 
िनयिमत िनदेर्शन तथा कक्षाकोठाको मूल्याङ्कनको भागको रूपमा साथै Inclusion of Special 
Populations In the State-Required Assessment and Accountability Programs 703 
KAR 5:070 ले बनाएको थप सबै आवश्यकताहरू पूरा गनर्का लािग परीक्षण समायोजनहरू िनयिमत रूपमा 
प्रयोग गनुर्पछर्। 

13. वैकिल्पक मूल्याङ्कनमा मेरो बच्चाका लािग समायोजनहरू कसरी िनधार्रण गिरन्छ? 

तपाइर्ंको बच्चाको व्यिक्तगत आवश्यकताका आधारमा चािहन ेसमायोजनहरू ARC ले िनधार्रण गनुर्पछर्। 
मूल्याङ्कनमा समायोजनहरू गनुर्को उद्देश्य तपाइर्ंको बच्चाले साधारण पाठ्यक्रममा जानेको कुरालाइर् उसको 
प्राप्ताङ्क (स्कोर) मा दशार्उन सकोस ्भनेर रहेको छ। 
समायोजनहरू मूल्याङ्कन डाटासिहत तपाइर्ंको बच्चाको असक्षमतासगँ सम्बिन्धत हुनुपछर्। IEP मा ितनीहरूको 
कागजात तयार पानुर्पछर् र िनयिमत िनदेर्शनात्मक तािलकाको रूपमा प्रयोग गनुर्पछर्। समायोजनहरू परीक्षणका 
लािग मात्र भनेर प्रयोग गनर् िमल्दैन। तपाइर्ंको बच्चालाइर् साधारण पाठ्यक्रममा सफल हुन चािहन ेसीपहरू 
हािसल गनर् मद्दत गनर्का लािग IEP लेख्नुपछर्, त्यसैले, वािर्ष क रूपमा समायोजनहरू िनधार्रण गिरन्छ। 
तपाइर्ंको बच्चाका सीपहरूमा सुधार हुदैँ जाँदा, कुनै िवशेष समायोजनमा उसको िनभर्रता कम हुन सक्छ। 

जस्तै, यिद एउटा बच्चाको असक्षमताको कारणले उसलाइर् कक्षास्तरको सामग्री पढेर सुनाउनुपथ्याेर् भने, 
समयसगैँ उसको पढ्ने िसपमा वृिद्ध भएर यस्तो स्तरमा पुग्न सक्छ जसमा केही असाइनमेन्टमा पढेर सुनाउनुपनेर् 
सहायताको आवश्यकता कम भएर जान्छ र िबस्तारै त्यस सहायतालाइर् कम गदैर् लान सिकन्छ। 
समायोजनको उद्देश्य िशक्षण िनदेर्शन वा सहायक प्रिविधको को प्रयोगलाइर् प्रितस्थापन गनुर् होइन।। IEP लेख्दा, 
ARC ले समयसगैँ समायोजनको प्रयोग कम गनेर् तिरकाहरूबारे छलफल गनर् सक्छ। IEP ले तपाइर्ंको बच्चाले 
राज्य तथा िडिष्ट्रक्ट व्यापी परीक्षणमा प्रयोग गनेर् कुनै पिन समायोजनबारे बताउँदै एउटा िववरण समावेश गनेर् छ। 

थप जानकारी: 
राज्य मूल्याङ्कनहरूमा समायोजन प्रयोग गनर्का लािग सामान्य अवस्थाहरूबारे थप जानकारी 
Alternative Kentucky Summative Assessment वेबपेजमा फेला पानर् सिकन्छ। 

https://education.ky.gov/AA/distsupp/Documents/703_KAR_5070.pdf
https://education.ky.gov/AA/distsupp/Documents/703_KAR_5070.pdf
https://education.ky.gov/AA/distsupp/Documents/703_KAR_5070.pdf
https://education.ky.gov/AA/distsupp/Documents/703_KAR_5070.pdf
https://education.ky.gov/AA/Assessments/summassmt/Pages/default.aspx
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14. मेरो बच्चा वैकिल्पक मूल्याङ्कनमा सहभागी भयो भने के उसले िनयिमत उच्च िवद्यालय 
िडप्लोमा प्राप्त गनर् िमल्छ? 

कायर्क्रममा पिरमाजर्न वा समायोजन हुदँा हुदैँ पिन िवद्याथीर्को प्रदिर्श त संज्ञानात्मक क्षमता र अनुकूल 
व्यवहारका कारणले साधारण िशक्षा पाठ्यक्रम (न्यूनतम गे्रजुएसन आवश्यकताहरू सिहत) पूरा गनर् सक्छन् िक 
सक्दैनन् भने्न कुरा ARC ले िनधार्रण गनुर्पछर्। वैकिल्पक मूल्याङ्कन कागजात फारामका लािग केन्टकी 
सहभािगता मागर्दशर्नहरू, मनो-शैिक्षक एकीकृत िरपोटर्, अध्ययनकतार्को िवशेषताहरूको सूची (LCI), 
िवद्याथीर्को कायर्, िवद्याथीर् अवलोकन र अन्य कुन ैपिन सम्बिन्धत जानकारी जस्ता िविभन्न डाटा तथा जानकारी 
प्रयोग गरेर ARC ले यो िनधार्रण गछर्। यस्तो हो भने िवद्याथीर्ले िनयिमत उच्च िवद्यालय िडप्लोमा हािसल गनर् 
साधारण िशक्षाको अध्ययन पाठ्यक्रम पूरा गनर् नसक्ने र तसथर् केन्टकीको िनयमन 704 KAR 3:305, 
Section 10मा उल्लेख गिरएअनुसार वैकिल्पक उच्च िवद्यालय िडप्लोमा (Alternative High School 
Diploma) हािसल गनर् वैकिल्पक अध्ययन पाठ्यक्रम पूरा गनेर् कुरा ARC ले िनरधारण गनुर्पछर्। 

थप जानकारी: 

वैकिल्पक मूल्याङ्कनमा सहभागी हुदैँमा, सबैभन्दा गम्भीर संज्ञानात्मक असक्षमता भएका िवद्याथीर्लाइर् IDEA 
Participation in Assessments (34 CFRमा उल्लेख गिरएअनुसार िनयिमत उच्च िवद्यालय िडप्लोमाका 
आवश्यकताहरू पूरा गनेर् प्रयास गनर्बाट रोक्दैन। 
§300.160 (d)(2)). 

गे्रजुएसन आवश्यकताहरूबारे जानकारी Minimum High School Graduation वेबपेजमा फेला पानर् 
सिकन्छ। 

15. मेरो बच्चाले IEP मा सूचीबद्ध गिरएका कायार्त्मक (जीवन) सीपहरूमा किहलेदेिख काम गनेर् छ? 

सबै िशक्षकले सबै अध्ययनको कायार्त्मक प्रयोगतफर्  हेनुर्पछर्। यो िवशेषगरी गम्भीर संज्ञानात्मक असक्षमता 
भएका िवद्याथीर्हरूका लािग सही रहेको छ। कायार्त्मक सीपहरू शैिक्षक िनदेर्शनमा राख्न सिकन्छ। शैिक्षक 
िनदेर्शनिभत्र IEP सीप िसकाउन नसकेमा, आवश्यक सीप िसकाउनका लािग समय छुट्याउनुपछर्। िवद्याथीर्ले 
12 आैँ कक्षामा आवश्यक रहेको राज्यको वैकिल्पक मूल्याङ्कन पूरा गिरसकेपिछ, 21 वषर्को उमेरसम्म दैिनक 
जीवनका लािग आवश्यक सीपहरूतफर्  लागेर (ट्रािन्जसन गरेर) त्यसैमा मात्र ध्यान िदन सक्छन्। 

थप जानकारी: 

िवद्याथीर् प्राथिमकदेिख माध्यिमक र माध्यिमकदेिख उच्च माध्यिमक िवद्यालयमा जाँदै गदार् िविभन्न सीपहरू 
िसक्न मद्दत गनर्का लािग सबै िवद्याथीर्का लािग भनेर बनाइएको कक्षास्तरको मापदण्डहरूको पालना गदैर्, 
िशक्षकहरूले िनदेर्शन र अपेक्षाहरू छुट्याएर पाठ्यक्रमको पालना गदैर् िवद्याथीर्का आवश्यकताहरू पूरा गनर् 
सक्छन्। िशक्षकहरूले व्यिक्तगत रूपमा िनदेर्शन र अपेक्षाहरू छुट्याउने भएकाले, उनीहरूले कायार्त्मक र 
IEP सीपहरूमा बढी जोड िदन सक्छन्। जस्तै, प्राथिमक िवद्यालयमा अध्ययनरत िवद्याथीर्ले तरल पदाथर्को 
मापनबारे िसक्दै गदार्, उनीहरूले खाना पकाउन वा लुगा धुनका लािग तरल पदाथर् मापन गनेर् तिरका पिन 
िसक्न सक्छन्। माध्यिमक िवद्यालयको कक्षामा काल्पिनक र अकाल्पिनक सामग्री पिढरहेको बेलामा, 
िवद्याथीर्ले अकाल्पिनक सामग्री (जस्तै, कुकबुक, पत्रपित्रकाहरू आिद) र काल्पिनक कथा (टेपमा उपन्यास) 
पिहचान गनर् सक्छन्। उच्च िवद्यालयका िवद्याथीर्ले रसायिनक प्रितिक्रयाको बारेमा पढ्दै गदार्, िवद्याथीर्ले 
कुनचािँह  घरेलु रसायनहरू िमसाउनु हुदैँन भने्न कुरामा ध्यान िदन सक्छन्।  

https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/704/003/305/
https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/704/003/305/
https://www.ecfr.gov/current/title-34/subtitle-B/chapter-III/part-300/subpart-B/subject-group-ECFR18f0c3fecd807b3/section-300.160
https://www.ecfr.gov/current/title-34/subtitle-B/chapter-III/part-300/subpart-B/subject-group-ECFR18f0c3fecd807b3/section-300.160
https://www.ecfr.gov/current/title-34/subtitle-B/chapter-III/part-300/subpart-B/subject-group-ECFR18f0c3fecd807b3/section-300.160
https://education.ky.gov/curriculum/hsgradreq/Pages/default.aspx
https://education.ky.gov/curriculum/hsgradreq/Pages/default.aspx
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16. मेरो बच्चा एक वषर्भन्दा बढीसम्म सोही कक्षामा रहनु पनेर् कुरा िनधार्रण गिरयो भने के हुन्छ? 

िवद्याथीर्को नाम िवद्यालयको रेकडर्मा फेिर सोही कक्षामा रेकडर् गनुर्पछर् र िवद्याथीर् फेिर कक्षास्तरको वैकिल्पक 
मूल्याङ्कनमा सहभागी हुनुपछर्। [703 KAR 5:240, Section 8 (3)] 

थप जानकारी: 

असक्षमता भएका िवद्याथीर्हरूले कक्षा दोहोयार्उने बारे थप जानकारी August 19, 2003 letter from 
the Office of Special Education and Rehabilitative Services (OSERS)मा फेला पानर् 
सिकन्छ। 

17. मैले केन्टकी वैकिल्पक मूल्याङ्कन सहभािगता मागर्दशर्नबारे थप जानकारी कहा ँपाउन 
सक्छु? 

Kentucky Alternate Assessment Participation Guidelines Documentation Form 
बारे थप मागर्दशर्न Participation Guidance पेजमा रहेको Guidance for Admissions and 
Release Committees (ARCs) on Participation Decisions for the Kentucky 
Alternate Assessment कागजातमा फेला पानर् सिकन्छ। 

https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/703/005/240/
https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/703/005/240/
https://sites.ed.gov/idea/files/policy_speced_guid_idea_letters_2003-3_davis081903fape3q2003.pdf
https://sites.ed.gov/idea/files/policy_speced_guid_idea_letters_2003-3_davis081903fape3q2003.pdf
https://sites.ed.gov/idea/files/policy_speced_guid_idea_letters_2003-3_davis081903fape3q2003.pdf
https://sites.ed.gov/idea/files/policy_speced_guid_idea_letters_2003-3_davis081903fape3q2003.pdf
https://www.education.ky.gov/specialed/excep/GuidanceResources/Documents/KY_Alternate_Assessment_Participation_Guidelines_Documentation_Form.pdf
https://education.ky.gov/specialed/excep/instresources/Documents/KY_Alternate_Assessment_Participation_Guidelines_Documentation_Form.pdf
https://education.ky.gov/specialed/excep/instresources/Documents/KY_Alternate_Assessment_Participation_Guidelines_Documentation_Form.pdf
https://education.ky.gov/specialed/excep/instresources/Documents/Guidance_for_Admissions_and_Release_Participation_Decisions_for_Alternate_Assessment.pdf
https://education.ky.gov/specialed/excep/instresources/Documents/Guidance_for_Admissions_and_Release_Participation_Decisions_for_Alternate_Assessment.pdf
https://education.ky.gov/specialed/excep/instresources/Documents/Guidance_for_Admissions_and_Release_Participation_Decisions_for_Alternate_Assessment.pdf
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