
 
        

  
 
 

   
 

  

    
 

         
          

              
             

           
        

                
         

          
           

        

        
 

           
           

            
  

िवकासात्मक िढलाइ (DD) सँग सम्बिन्धत प्रश्न तथा उत्तरहरू 
अगस्ट 3, 2023 

िवकासात्मक िढलाइको केन्टकी पिरभाषा 

केध्यकी प्रशासिनक िनयमन (KAR), को 707 KAR 1:002, धारा 1 (22) अनुसार, “िवकासात्मक िढलाइ 
(Developmental Delay वा DD)” भन्नाले आफ्नो उमेरअनुसार मान्यता प्राप्त कायर्सम्पादन अपेक्षासँग 
अनुरूप हुने गरी सीपहरू हािसल नगरेको वा उपलिब्ध प्राप्त नगरेका तीन (3) वषर्देिख आठ (8) वषर्सम्मका 
बच्चालाई जनाउँछ र यस्तो िढलाइ िनम्निलिखतमधे्य एक (1) वा एकभन्दा बढी िवकासात्मक के्षत्रमा देिखन 
सक्छः संज्ञानात्मक िवकास, सञ्चार, मोटर िवकास, सामािजक-भावनात्मक िवकास वा आत्म-सहायता तथा 
अनुकू लनात्मक व्यवहार। िवकासात्मक िढलाइअन्तगर्त कालानुक्रिमक उमेरअनुसार अपेिक्षत कायर्सम्पादन 
र हालको कायर्सम्पादन स्तरका िबचमा मापन गनर् सिकने तथा प्रमािणत गनर् सिकने िभन्नता देिखने बच्चा पिन 
पछर् न्। उक्त िभन्नता िनम्न माध्यमद्वारा कागजातीकरण गिरनु पनेर् छः 

a) मािथ  उले्लख  गिरएका  के्षत्रहरूमधे्य  कुन एक  (1) के्षत्रमा,  मानक-सन्दिभत  उपकरण  तथा  
प्रिक्रयाहरू  प्रयोग  गरी  प्राप्त  गिरएको  स्कोर  औसतभन्दा  दुई  (2) वा  सोभन्दा  बढी  मानक  िवचलन  
तल  रहेको  हुनु;  

b) मानक-सन्दिभत  उपकरण  र  प्रिक्रयाबाट  प्राप्त  नितजाअनसार,  मािथ  सूचीबद्ध  के्षत्रहरूमधे्य  दुई  (2) 
वा  सोभन्दा  बढी  के्षत्रमा  प्राप्त  स्कोर  औसतभन्दा  आधा  (1 ½) मानक  िवचलनले  कम  भएको  हुनु; वा  

c) भनार्  तथा  िनष्कासन  सिमित  (ARC) को  व्यावसाियक  िनणयअनसार  बालबािलकाको  िवकासमा  
उले्लखनीय  रूपमा  असामान्य  गुणस्तर  वा  िवकासको  असामान्य  ढाँचा  रहेको  हुनु।  व्यावसाियक  
िनणर्य  सामान्य  स्कोरहरूबाट  स्पष्ट  िनष्कषर्  िनकाल्न  नसिकने  अवस्था  भएको  र  ARC ले  बच्चामा  
िवकासात्मक  िढलाइ  रहेको  िनष्कषर्  िनकाल्नुका  कारणहरू  िलिखत  प्रितवेदनमा  िरपोट  गनुर्पनेर्  
अवस्थामा  मात्र  प्रयोग  गिरनु  पनेर्  छ।”  

ै र्

र् ु

र् ु

र्

यो गैर-िनयामक मागर्दशर्नको उदे्दश्य केध्यकी प्रशासिनक िनयमावलीमा उले्लख गिरएको िवकासात्मक 
िढलाइ (DD) योग्यता शे्रणीसँग सम्बिन्धत प्रायः सोिधने प्रश्नहरू उपलब्ध गराउनु हो। 

िवकासात्मक िढलाइ (DD) सँग सम्बिन्धत प्रश्न तथा उत्तरहरू 

1. केन्टकीमा िवकासात्मक िढलाइ योग्यताका आवश्यकताहरू के के हुन्? 

के ध्यकीमा िवशेष िशक्षा तथा सम्बिन्धत सेवाहरूका लािग योग्यता “पूणर् तथा व्यिक्तगत मूल्याङ्कन” 
द्वारा िनधार्रण गिरन्छ [707 KAR 1:300, धारा 4]। ARC ले मूल्याङ्कनका नितजाहरूको प्रयोग गरी 
िवद्याथीर्ले DD का योग्यता आवश्यकताहरू पूरा गछर् वा गदैर्न भने्न िनधार्रण गछर् [707 KAR 1:310, 
धारा 1]। 

केध्यकी िशक्षा िवभाग पृष्ठ 1 

https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/707/001/002/
https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/707/001/300/
https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/707/001/310/
https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/707/001/310/


 
        

  
 
 

   
 

  

            
              

         
        

      
       

            
            

    
 

 
  

  
  

 
            

            
            

            
 

 
           

 
          

           
           

             
              

            
          

            
               

 

िवकासात्मक िढलाइ (DD) सँग सम्बिन्धत प्रश्न तथा उत्तरहरू 
अगस्ट 3, 2023 

ARC ले िवद्याथीर्ले अपेिक्षत कायर्सम्पादन र वतर्मान कायर्सम्पादन स्तरबीच मापन गनर् सिकने तथा 
प्रमािणत गनर् सिकने िभन्नता देखाएको बेलामा योग्यता पूरा भएको ठहर गछर् , यो 707 KAR 1:002, 
धारा 1 (22)(a), (b) मा उिल्लिखत िभन्नताद्वारा कागजातीकरण गिरएको हुन्छ। ARC ले वैज्ञािनक, 
अनुसन्धान-आधािरत हस्तके्षपहरू; दृिष्ट, श्रवणशिक्त र सञ्चार िस्क्रिनङ; आमाबुवा इनपुट; योग्यता र 
उपलिब्धसम्बन्धी परीक्षण; िशक्षकका िसफािरसहरू; शारीिरक अवस्था; सामािजक वा सांसृ्क ितक 
पृष्ठभूिम; अनुकू लनात्मक व्यवहार; वा व्यवहािरक अवलोकनहरू [707 KAR 1:300, खण्ड 4] सिहत 
िविभन्न स्रोतहरूबाट डेटा प्रयोग गनेर् छ। िवकासात्मक िढलाइका लािग सेवा तथा कायर्क्रमहरूको 
व्यवस्था बच्चाको सबल पक्ष र आवश्यकताहरूका आधारमा गिरन्छ, यसलाई िनम्नका पाँच वटा 
िवकासात्मक के्षत्रद्वारा मापन गिरन्छः 

• संज्ञानात्मक 
• सञ्चार 
• मोटर िवकास 
• सामािजक-भावनात्मक िवकास 
• आत्म-सहायता/अनुकू लनात्मक व्यवहार 

ARC ले योग्यतासम्बन्धी िनष्कषर्हरू स्पष्ट िनष्कषर् िनकाल्न नसिकने अवस्था भएको ठहर गछर् भने 
मूल्याङ्कन तथ्याङ्क स्पष्ट िनष्कषर् िनकाल्न नसिकने अवस्था हँुदा योग्यता पुनरावलोकन गदार् ARC ले 
व्यावसाियक िनणर्य प्रयोग गनर् सक्छ। ARC ले बच्चामा िवकासात्मक िढलाइ हुन सके्न िवकासात्मक 
िढलाइ भएको िनष्कषर् िनकाल्नुका कारणहरू कागजातीकरण गनुर् पनेर् छ [707 KAR 1:002, धारा 1 
(22)(c)]। 

2. बच्चालाई िवकासात्मक िढलाइ भएको पिहचान गनर्का लािग िचिकत्सा िनदान आवश्यक छ? 

केध्यकी प्रशासिनक िनयमनमा योग्यता िनधार्रणको भागका रूपमा िचिकत्सा िनदान समावेश 
गनुर्पनेर् कुनै आवश्यकता छैन। 707 KAR 1:300, धारा 4 (5) अन्तगर्त, मूल्याङ्कन सञ्चालन गदार् 
सावर्जिनक एजेन्सीले िविभन्न प्रकारका मूल्याङ्कन टुल र रणनीितहरू प्रयोग गरी बच्चासम्बन्धी 
सान्दिभर्क प्रकायर्, िवकासात्मक तथा शैिक्षक जानकारी सङ्कलन गनुर् पनेर् छ, यसले बच्चा असक्षमता 
बच्चा हो वा होइन भने्न िनधार्रण गनर् तथा बच्चाको शैिक्षक आवश्यकताहरू पिहचान गनर् सहयोग 
पुऱ् याउन सक्छ। यसमा उपयुक्त ठािनएका िचिकत्सकबाट प्राप्त जानकारी पिन समावेश हुन सक्छ, 
यसले बच्चाको िचिकत्सा अवस्थाको प्रभावलाई बच्चाको योग्यता तथा शैिक्षक आवश्यकताहरूमा 
मूल्याङ्कन गनर् सहयोग पुऱ् याउँछ। 707 KAR 1:300, धारा 4 (9) ले, योग्यता िनधार्रण गनेर् एकल 
मापदण्डको रूपमा कुनै पिन एकल मापन वा मूल्याङ्कन प्रयोग गनर् पाइने छैन भनी आदेश िदन्छ। 

केध्यकी िशक्षा िवभाग पृष्ठ 2 

https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/707/001/002/
https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/707/001/002/
https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/707/001/300/
https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/707/001/002/
https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/707/001/002/
https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/707/001/300/
https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/707/001/300/


 
        

  
 
 

   
 

  

             
       

 
         

              
             

           
            

            

         
  

            
   

 
           

            
 

              
         

          
           

 

 
              

       
 

              
          

िवकासात्मक िढलाइ (DD) सँग सम्बिन्धत प्रश्न तथा उत्तरहरू 
अगस्ट 3, 2023 

3. बच्चाले नौ ंवषर्को उमेरसम्म पिन प्रगित नगरेमा ARC ले अझै पिन िवकासात्मक िढलाइको 
योग्यता वगीर्करण प्रयोग गनर् जारी राख्न सक्छ? 

होइन, 707 KAR 1:002, खण्ड 1 (22) का अनुसार, िवकासात्मक िढलाइ वगीर्करण 8 वषर्को 
उमेरसम्म मात्र प्रयोग गनर् सिकन्छ। ARC ले बच्चा 9 वषर् पुगु्नअिघ नै उहाँ अकोर् कुनै असक्षमता 
वगीर्करणअन्तगर्त योग्यताका सतर्हरू पूरा गनर् सक्षम हुनुहुन्छ िक हुनुहुन्न भनी िनधार्रण गनर्का लािग 
आमाबुवाको सहमित िलई पुनः मूल्याङ्कनको प्रिक्रया सुरु गिरसकु्नपछर् । ARC सँग िवद्याथीर् अब 
िवकासात्मक िढलाइको वगीर्करणअन्तगर्त योग्य हुनुहुन्न भनी शङ्का गनेर् कारण भएमा ARC ले िनम्न 
कुरा िनधार्रण गनर्का लािग तोिकएको समयभन्दा अिघ नै पुनः मूल्याङ्कन गनर् सक्छ: 

1. अकोर् कुनै असक्षमताको वगीर्करणले बच्चाका आवश्यकताहरूलाई अझ उपयुक्त रूपमा 
व्याख्या गछर् ; वा 

2. अब उक्त बच्चा िवशेष िशक्षा तथा सम्बिन्धत सेवाहरू चािहने असक्षमता बच्चा हुनुहुन्न। 
[707 KAR 1:300, धारा 4] 

4. बच्चालाई िवकासात्मक िढलाइ भएअनुसार पिहचान गरी मोटर िवकासको के्षत्रमा मात्र (SDI) 
प्रदान गनर् योग्य ठहर गनर् सिकन्छ? त्यसो हो भने मािमला व्यवस्थापक को हो? 

हो, 707 KAR 1:002, खण्ड 1 (9) अनुसार असक्षमता बच्चा भनी पिरभािषत गिरएमा र ARC ले मोटर 
िवकासात्मक के्षत्रमा प्रितकू ल प्रभाव परेको िनधार्रण गरेमा(707 KAR 1:002, खण्ड 1 (22)) भने ARC 
ले बच्चालाई िनः शुल्क उपयुक्त सावर्जिनक िशक्षा (FAPE) को प्रावधानअनुसार िवद्याथीर्का 
आवश्यकताहरू पूरा गनर् आवश्यक पनेर् कुन-कुन सेवा चािहन्छ भने्न िनधार्रण गनुर्पछर् । 

िप्रसु्कल  तहका  िवद्याथीर्का  लािग  मािमला  व्यवस्थापक  अन्तरिवषयक  प्रारिम्भक  बाल्यकालीन  िशक्षा  
(IECE) िशक्षक  हुनु  हुने  छ  भने  िवद्यालय-उमेरका  िवद्याथीर्का  लािग  िवशेष  िशक्षा  िशक्षक  मािमला  
व्यवस्थापकक  हुनु  हुने  छ।  

5. बच्चामा िवकासात्मक िढलाइ हुन सके्न र सञ्चारको के्षत्रमा मात्र SDI का लािग योग्य हुन 
सकु्नहुन्छ? त्यसो हो भने मािमला व्यवस्थापक को हो? 

हो, 707 KAR 1:002, खण्ड 1 (9) अनुसार असक्षमता बच्चा भनी पिरभािषत गिरएमा र ARC ले मोटर 
िवकासात्मक के्षत्रमा प्रितकू ल प्रभाव परेको िनधार्रण गरेमा (707 KAR 1:002, खण्ड 1 (22)) भने 

केध्यकी िशक्षा िवभाग पृष्ठ 3 

https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/707/001/002/
https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/707/001/300/
https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/707/001/002/
https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/707/001/002/
https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/707/001/002/
https://apps.legislature.ky.gov/law/kar/titles/707/001/002/


 
        

  
 
 

   
 

  

          
           

 
          

            
    

 
 

  

            
             

            
           

  

            
            

  

           
  

 

िवकासात्मक िढलाइ (DD) सँग सम्बिन्धत प्रश्न तथा उत्तरहरू 
अगस्ट 3, 2023 

ARC ले बच्चालाई िनः शुल्क उपयुक्त सावर्जिनक िशक्षा (FAPE) को प्रावधानअनुसार िवद्याथीर्का 
आवश्यकताहरू पूरा गनर् आवश्यक पनेर् कुन-कुन सेवा चािहन्छ भने्न िनधार्रण गनुर्पछर् । 

िप्रसु्कल तहका िवद्याथीर्का लािग मािमला व्यवस्थापक अन्तरिवषयक प्रारिम्भक बाल्यकालीन िशक्षा 
(IECE) िशक्षक हुनु हुने छ भने िवद्यालय-उमेरका िवद्याथीर्का लािग िवशेष िशक्षा िशक्षक मािमला 
व्यवस्थापकक हुनु हुने छ। 

थप स्रोतहरू 

रािष्ट्र य प्रारिम्भक बाल्यकाल प्रािविधक सहायता केन्द्र (NECTAC) नोट सङ्ख्या 27– IDEA को भाग B 
अन्तगर्त साना बालबािलकाका लािग योग्यतासम्बन्धी नीित तथा अभ्यासहरू ले IDEA को भाग B अन्तगर्त 
योग्यता िनधार्रणको सिङ्क्षप्त इितहास प्रसु्तत गनर्ुका साथै, 3 देिख 9 वषर्का िवद्याथीर्हरूका लािग िविभन्न 
राज्यहरूले िवकासात्मक िढलाइको वगीर्करणलाई कसरी प्रयोग गिररहेका छन् भने्न कुराको सारांश 
उपलब्ध छ। 

रोग िनयन्त्तण तथा रोकथाम केन्द्र (CDC) को िवकासात्मक असक्षमता सम्बन्धी तथ्यहरूले बच्चाको 
िवकासात्मक माइलस्टोन, िनगरानी र िस्क्रिनङ जाँचका बारेमा अङ्गे्रजी तथा से्पनीस भाषामा जानकारी 
प्रदान गछर् । 

िवकासात्मक िढलाइ योग्यता िनधार्रण फारम मा ARC समे्मलन सारांशको आवश्यक संलग्न कागजात 
उपलब्ध छ। 
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https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED522122.pdf
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED522122.pdf
https://www.cdc.gov/ncbddd/developmentaldisabilities/facts.html
https://education.ky.gov/specialed/excep/forms/Documents/Developmental_Delay_Eligibility_Determination.pdf
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